
 

 

 

 

 

 

 
Afin de garantir l'équilibre biologique 
des milieux et la conservation des 
espaces nécessaires à l’alimentation, la 
reproduction et la survie des espèces 
végétales et animales protégées, il est 
instauré une zone de protection des 
biotopes sur l’intégralité de l’îlet 
Frégate depuis avril 2003. 
 
Cet îlet est depuis le 28 juillet 2007 
inscrit en tant que «  site inscrit » par 
arrêté ministériel. 
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INFO GENERALES 

 

 L’îlet Frégate est situé au sud de 
la pointe Duplessis dans 
l’alignement de l’îlet Long. Il a 
une superficie d’environ 3.5 
hectares et culmine à 20 m 
d’altitude. 

 Cet îlet est issu de la chaîne 
volcanique sous-marine de 
Vauclin-Pitault épisode initial 
François-Robert daté du  
miocène moyen. 

 L’aspect géologique de l’îlet est 
celui des hyaloclastites résultat 
de la brusque solidification de 
la lave au contact de l’eau.  
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CARACTERISTIQUES DU SITE 
 

Il présente un couvert végétal 
discontinu et mal réparti. Il abrite 
notamment une espèce végétale rare le 
grand Cosmaya, et une avifaune riche 
composée notamment du moqueur 
des savanes, du colibri falle vert, qui 
trouvent des conditions favorables à 
leur repos, leur alimentation et leur 
reproduction. L’îlet abrite surtout la 
colombe noire (effectif diminuant en 
Martinique) inféodée à cet îlet en 
raison des graines du « boi zotolan » 
dont elle se nourrit. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INTERET 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

INTERET 
 

 Paysager et esthétique 
Cet îlet fait partie d’un 
ensemble qui donne à la baie du 
François son aspect unique.  

 

 Biologique et scientifique 
Cet îlet est un lieu de vie idéale 
pour de nombreuses espèces 
d’oiseaux notamment. 
 

 Patrimonial et historique 
 Ces îlets sont issus de la chaîne 
volcanique sous-marine de 
Vauclin-Pitault épisode initial 
François-Robert daté du  
miocène moyen. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 

 


